M=

ALDI

Mindig.
Jobban.

Okosabban.

SAJTOKOZLEMENY

Ot kategériaban nyert az ALDI a mentes termékek versenyében

Biatorbagy, 2018. oktdber 4. - Az ALDI Magyarorszag termékeit dsszesen ot kategoriaban dijaztak a
PPH Média Elelmiszer magazinja altal elsé alkalommal meghirdetett Mentes-M versenyen. Az
aruhazlanc kinalataban megtalalhaté laktozmentes tej és -vaj, gluténmentes lapkenyér,
szénhidratcsokkentett cipo és szénhidratcsokkentett proteinszelet vivta ki az elismerést.

Az ALDI kiemelt figyelmet fordit az ételintolerancidval élékre, akik szamara tobb mint 100, glutén- és
lakt6zmentes terméket kindl Enjoy Free! termékcsaladjaban, mig az egészségtudatos taplalkozas hivei az
aruhazlanc New Lifestyle markdjanak kinalatabdl valaszthatnak cukor-, szénhidrat- és zsircsokkentett vagy
éppen proteindus termékeket.

A Mentes-M versenyre kizarolag olyan termékkel lehetett nevezni, amely a 14 f6 allergén koziil legalabb
egytol és/vagy ételintoleranciat okozd anyagoktdl igazoltan mentes, illetve megfelelt a kiirt kategériaknak,
alkategoriaknak. zs(irizésre csakis a laboratériumban vizsgalt és a kémiai GsszetevOk alapjan megfelel6
mindségu termékek keriilhettek, amelyrdl a nevezéknek nyilatkozniuk kellett.

Az els6 Mentes-M versenyre nevezok koziil 130 pdlyazat keriilt be a dont6be, amelybdl 11 kategoria, illetve
azok alkategdriai alapjan 42 nyertes sziiletett. A termékeket a birdlok érzékszervi biralat ala vették: minden
kategériaban ellendrzott vaktesztet végeztek.

A szigoru zs(ri az ALDI altal benevezett termékek koziil 6tnek itélte oda a dijat.

Laktozmentes kategoria, Tejes termékek alkategoria, laktozmentes UHT tejtermeék:

Milfina- Enjoy free! laktozmentes UHT tef

A hazai gyartasu, 2,8%-os zsirtartalmu Milfina tej laktézmentes formaban is elérhetd az ALDI Enjoy Free!
termékei kozott. Csavarkupakjanak kdszonhetéen hasznalata praktikus, csopogésmentesen visszazarhato,
egy literes kiszerelésben kaphatd. Az Alfold Tej Kft. izemében gyartott termék elnyerte a GfK Hungaria 2000
f&s kutatason alapuld ,Az Ev Terméke” dijat.

Reggelizok kategoria:

Milfina- Enjoy free! laktozmentes vaj

A 100 grammos kiszerelésben kaphatd vaj 82 szazalékos zsirtartalmanak koszonhetéen akar kenyérre
kenve, akar siitemények alapjaként vagy f6zéshez batran hasznalhaté. A termék az Alfoldi Tej Kft. lizemében
készdil.

Gluténmentes kategoria, Eqyéb alkategoria:

Korngold / Enjoy free! gluténmentes lapkenyér

A Korngold népszerd, 180 grammos kiszerelésli lapkenyere az ALDI lizleteiben gluténmentes verziéban is
elérhet6. A hazai feldolgozasi termék allati eredetli Gsszetevoktdl is mentes, igy veganok, valamint
laktozérzékenyek is batran fogyaszthatjak.

ize és illata siilt tésztara jellemzd, idegen iztél és szagtél mentes, allaga friss és ropogés, nem szivés, szajban
konnyen elomlé, szine a siilt tésztara jellemzd vilagos.

Szénhidratcsokkentett kategoria, Pekaruk alkategoria:

Frissen a péktdl - New Lifestyle szénhidrdtcsokkentett cipo

Az ALDI kinalatdban, a New Lifestyle termékcsaladban elérhetd kiilonleges, kézmives péksiitemény a
hagyomanyos kenyerekhez képest nagyjabol 90 szazalékkal kevesebb szénhidratot, dm 300 szazalékkal
tobb fehérjét tartalmaz. A hazai gyartasu termék izfokozo, szinez6anyag és tartésitészer hozzaadasa nélkdil,
allati eredet(i 6sszetevoktdl mentesen késziil, igy veganok is fogyaszthatjak. A 300 grammos kiszerelésben
kaphaté termék kivald szendvicsalap lehet a nap barmely szakaban.
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Szénhidratcsokkentett kategoria, Eqyéb alkategoria:

Crane szénhidratcsokkentett proteinszelet, bananos-kakaos

Az ALDI kindlataban elérhet6 Crane szénhidratcsokkentett proteinszeletek sportoldk és a diétazok szamara is
ajanlhatdak, edzés kdzben, utan vagy konnyd snacknek egyarant.

A 3 x 45 grammos kiszerelésben kaphatd bananos-kakaos izesités(i szelet hozzaadott cukor nélkill,
édesitdszerrel késziil, fehércsokoladé bevonattal, és gluténmentes. A csokoladé UTZ mindsitéssel ellatott
kakadbabbdl késziil, amely a fenntarthatésagot tanusitja, vagyis a mezégazdasagi termeldket jovoorientalt
miikodésre 6sztonzi, 6sszhangban az ALDI felelGsségteljes, kdrnyezet iranti elkotelezettségével.

Magas fehérjetartalmanak kdszonhetéen hozzajarul az izomtomeg fenntartasahoz és noveléséhez, ezért
kivalo valasztas lehet az aktiv életmdd hiveinek. A fehérjeszelet a bananos-kakads mellett kokuszos-
mandulas, illetve tejszines-kekszes izesitésben is elérheto.
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